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2018年２月５日(雪) 

第２７４３回例会(第25回) 
NO.2277 

次         第 

                                                            司会；能登谷正人副幹事 

１．点  鐘                                 吉田  進 会長 

２．「君 が 代」斉唱 

３．ロータリーソング「奉仕の理想」 

４．「四つのテスト」唱和 

５．来訪ロータリアン・ゲストのご紹介                 佐藤文信副会長 

６．２月の誕生・結婚祝                    小林和彦親睦活動副委員長 

                                  乾杯；加藤 俊介 元会長 

＊結婚周年記念日のお祝い … 中村 宗良 会員（25 年・銀婚式）         

７．お食事の時間 

８．会長の時間                            吉田  進 会長 

９．幹事報告                             三浦 征善 幹事 

10．ロータリー財団寄付報告                      金子雄司委員長 

11．米山記念奨学会寄付報告                     境田未希副委員長 

12．ニコニコニュースの時間                      明石浩貴委員長 

13．出席・プログラム委員会の時間                   嵯峨直司委員長 

    

 

         ゲスト ； 寺田心理教育研究所 

                所長 寺田  誠 氏 

         テーマ ； 「職場のメンタルヘルス～よく聴くためには～」 

 

14．点  鐘                                                  吉田  進 会長 
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◎出席・プログラム委員会の時間                   嵯峨直司委員長 

傾聴についての男女差～男性管理職はここを聴きましょう！ 

                       寺田心理教育研究所  所長 寺田 誠 氏 

 最近はメンタルヘルス体制づくりの意識も高まり、管理職の方々も部下の話をじっくりと

聴く、つまり「傾聴」が重要であるということが定着してきたように思えます。 

しかしながら、この「傾聴」はただ聞けばいいのではなく、読んで字の如く、「五感すべて

を駆使して聴かなければならない」ことを意味しています。この五感を使って聴くという作

業、場合によっては男女差として反映されることもあるようです。 

一般的に女性の感性とは、「これはキレイだなぁ」とか「カワイイ！」という感情が先に出

てきます。さらに「これキレイ、欲しいよね。あなたもそう思うでしょ」と続きます。つま

り共感ですね。この感覚を周りと共有し、話題づくりにも利用しています。いわゆる「プリ

クラ」を手帳いっぱいに貼って、見せ合うという行動です。こういったソーシャルな感情に

従い、共感を得たいと思うのが、一般的に女性の特徴であるとも言えます。 

これに対して男性は、こういった感覚はあまり得意ではないようです。というよりほとん

ど興味がない、と言ったほうがよいかもしれません。男性（性）の傾向として、興味関心が

強いのは論理的思考、つまり知識であり、その積み重ねにエネルギーを注ぐというところで

はないでしょうか。「いろいろなことを知っている」ということに優越感を感じ、興味のある

ものを収集する、という行動に意識が強いということでしょう。おもちゃのコレクターは男

性の方が圧倒的に多いのもうなずけますね。 

実際の仕事現場では、この傾向がどのように表れるのでしょうか。 

例えば、何かの報告の際、女性はプロセスを重視した報告をする傾向がある、ということ

を知っておいたほうがよさそうです。つまり、結果が出るまでのプロセスがすごく大切で、

そこに至るまでの道のりをぜひ説明したい、という気持ちが強いということ。 

こういう場面では、男性上司は「早く結果を言ってほしい」と思うことが多いようです。

そのため相手の話をさえぎり、先回りして自分の意見を言ってしまったり、勝手に話をまと

めたりしているのです。結局のところ、プロセスについては興味関心が薄いため、心の中で

は「どうでもいい」と思ってしまっているのではないでしょうか。 

一般に男性が望むのは、結果を業務にどう生かすか、という見方であるように思えますが、

結果だけを求めているコミュニケーションでは、おそらく職場の雰囲気は円滑にならないし、

そもそも女性との信頼関係も作れません。 

まずは、プロセスを話したい気持ちを理解して話を聴くという「傾聴」の態度を意識する

必要があるのではないでしょうか。 

仕事のアイデアや新しい視点には、プロセスが欠かせません。そのプロセスにも重要なヒ

ントが隠れているかもしれないという気持ちで、女性の報告に共感して頂きたいと思います。 

最後に、ここでお話している男性女性について一言。みなさんにも自分自身の傾向として

「男性的」もしくは「女性的」かも、と感じる場面があると思います。男性でも女性的な傾

向を持っている部分もあると思いますので、性による差別ではない、とお伝えしておきます。

あくまで一般的な傾向である、と受けとって頂ければ幸いです。 
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◎２月誕生祝 

 

会 員               夫人・夫君        

    6 日  渡部 羊三 会員       4 日  上村 清和 夫人 

    7 日  加藤  誠 会員      13 日  山内  満 夫人 

    8 日  長谷川駒造 会員      18 日  金子 雄司 夫人 

    8 日  平川 英男 会員       

   12 日  阿部 真司 会員           

   12 日  阿部 隆志 会員       

   13 日  浮田 忠勝 会員           

   13 日  奈良田国仁 会員       

   22 日  藤峯 千春 会員       

 

◎２月結婚記念祝                          

 

   13 日  長濱 浩一 会員 

   27 日  中村 宗良 会員 … 25 年・銀婚式 

 

◎幹事報告                              三浦 征善 幹事 

 

【例会変更】 

 

 ・秋田西ＲＣ  … 2 月 13 日（火） 社会奉仕活動 

 ・秋田南ＲＣ  … 3 月 8 日（木） 創立記念例会 

 ・秋田中央ＲＣ … 3 月 30 日（金） 休会 

 

【お知らせ】 

 

 ・ロータリー日本財団、米山記念奨学会より、2017 年度の寄付領収証が 

届きましたので、確定申告の際にご使用ください。 

 

 ・東京ＲＣ・熊平雅人会員（株式会社 クマヒラ・会長）より、「抜萃の 

つづり その七十七」が届きましたのでご高覧ください。 

 

【到  着】 

 

 ・ロータリーの友    2 月号 

 ・ガバナー月信     1 月号 
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◎ロータリー財団寄付                              金子雄司委員長 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎米山奨学会寄付                                境田未希副委員長 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎ニコニコニュースの時間                       明石浩貴委員長 

 

眞宮  昌 会員 

先週、水道管が凍結し、同会員であられる進藤史明君に修理していただきました。進藤

君に感謝しニコニコいたします。 

 

名古屋孝子 会員 

2/3（土）、2/4（日）エリアなかいちにて「冬の童っ子祭り」と「冬の大鍋祭り」が行

われ、かやき協議会の大鍋が目立ち役立ちうれしかったです！濱乃家さんとのコラボメニ

会員名 寄付額（＄） 合計額（＄） 会員名 寄付額（＄） 合計額（＄）

阿部　真司 100 300 小畑　　悟 500 8,300

藤井　　明 100 2,900 小野寺正臣 100 900

平野　敬悦 100 800 境田　未希 100 1,000

石川　重志 100 100 櫻庭　春樹 100 1,100

川村　　忠 100 500 佐藤　文信 100 2,100

眞宮　　昌 100 800 田口　宏一 100 400

三浦　征善 100 1,600 上村　清和 100 1,600

名古屋孝子 150 1,450 浮田　忠勝 100 800

七山　慎一 100 3,100 山内　　満 100 400

会員名 寄付額 合計額 会員名 寄付額 合計額

阿部　真司 10,000 30,000 佐賀　晴樹 10,000 20,000

平野　敬悦 10,000 80,000 嵯峨　直司 10,000 100,000

川村　　忠 10,000 50,000 境田　未希 10,000 80,000

眞宮　　昌 10,000 70,000 櫻庭　春樹 10,000 30,000

三浦　征善 10,000 140,000 佐藤　文信 10,000 130,000

都　　仁洙 10,000 30,000 鈴木　　充 10,000 50,000

名古屋孝子 10,000 160,000 田口　宏一 10,000 30,000

七山　慎一 10,000 120,000 高橋　弘行 10,000 20,000

奈良田国仁 10,000 10,000 上村　清和 10,000 100,000

能登谷正人 10,000 30,000 浮田　忠勝 10,000 70,000

小畑　　悟 50,000 460,000 山陰　逸郎 10,000 10,000

小野寺正臣 10,000 70,000 山内　　満 10,000 30,000
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ュー「芋の子汁」２日間で 400 食完売いたしました。ありがとうございました。 

 

進藤 史明 会員 

この度の寒波により、過去ないくらい多くの仕事の依頼をいただきました。頼ってくれ

るお客様に感謝し、ニコニコいたします。 

 

江崎 孝俊 会員 

①１月に腰のヘルニアで３度の激痛。入院中と明日全身麻酔で手術のため、身辺整理と思

い外出してきました。 

②2/7（水）18：00～アルヴェにて、当社主催のＢＢ秋田・杉山監督の「開幕まで待てな

い」トークショーと懇親会を開催します。同友会の加藤社長のスタジアム提言発表もあり

ます。もしもご都合がよろしければご参加ください。 

今日は体調良好ニコニコします。 

 

明石  浩貴 委員長 

今週末より、平昌オリンピックが開催されます。がんばれ日本！ニコニコいたします。 

 

◎１月理事・役員会 

 

１． 創立５９周年記念例会について （例会変更） 

日  時 ； ３月１２日（月） １８：００～ 

場  所 ； 秋田ビューホテル 

会  費 ； 会員 ７，０００円 

            夫人 ６，０００円 

 

２． 青少年奉仕事業サッカー交流試合の日程変更について （例会変更） 

日  時 ； ３月３１日（土）、４月１日（日）  

            ＊４月２日（月）を例会変更 

場  所 ； あきぎんスタジアム 

     食  事 ； 秋田ビューホテル・弁当 

＊年度当初、３/２４（土）、２５日（日）を予定しておりましたが、 

都合により、３/３１（土）、４/１（日）の開催とし、４/２（月） 

の例会変更といたします。したがって、３/２６（月）を通常例会 

となり、４/２（月）の例会はございません。 

 

３． その他 

    ＊創立６０周年記念式典・祝賀会の日程について 

 

４． １月試算表 


