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2015年11月２日(雨) 

第２６４８回例会(第14回) 
NO.2182 

次         第 

                                                              司会；相場宏泰副幹事 

１．点  鐘                                 木村  了 会長 

２．「君 が 代」斉唱 

３．ロータリーソング「奉仕の理想」 

４．「四つのテスト」唱和 

５．来訪ロータリアンのご紹介                     吉田 進 副会長 

６．11 月の誕生・結婚祝                      佐々木創一親睦委員 

                                  乾杯；船木 寛 元会長 

＊結婚周年記念日のお祝い … 鈴木 雅人 会員（25 年・銀婚式） 

７．お食事の時間 

８．会長の時間                            木村  了 会長 

     

「リノベーションについて」 

 

９．幹事報告                             渡部 羊三 幹事 

10．財団寄付報告                           眞宮 昌 委員長 

11．米山記念奨学会寄付報告                      渡部 羊三 幹事 

12．ニコニコニュースの時間                      佐賀晴樹委員長 

13．ロータリー財団委員会の時間                    眞宮 昌 委員長 

     

     

ゲスト ；  ＡdeＢカンパニー株式会社 

                     経営管理部本部長 清水 留美 氏 

              テーマ ； 「コミュニケーションの大切さについて」 

 

14．点  鐘                                                 木村  了 会長 
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◎ロータリー財団委員会の時間                   眞宮  昌 委員長 

 

「コミュニケーションの大切さについて」 

 

ＡdeＢカンパニー株式会社 

                         経営管理部本部長 清水 留美 氏 

 

コミュニケーションは、人と人とをつなぐ大切な役割を持っています。その大切さは理解

しているつもりでも、毎日の中でどう行動しているでしょうか。 

日本経団連が毎年企業主に行っているアンケートがあります。「新卒を採用する時のポイン

ト」は、11 年連続で「コミュニケーション能力」が１位です。2014 年のデータでは、２位以

下を大きく引き離し、８割以上の企業主が、採用にあたり、新入社員に求める資質としてい

ます。学生時代と違い、様々な年代、価値観を持つ人と関わるビジネスシーンにおいて、必

要不可欠な能力であると言えるでしょう。 

「マナー」の定義は様々ですが、【相手への思いやりを形にすること】とも言えます。形に

するとは、【表現】するということです。例えば、「はい。」の言い方ひとつとっても、明るく

て何でもやります！の「はいっ！」もあれば、何か用ですかぁ？というやる気のない「はぁ

～い。」も、ありますね。私たちは意識せず、心の声（思い）を態度などで表現していること

も多いのです。 

コミュニケーションは、良く【キャッチボール】と、言われます。相手がとれそうな球を、

相手に合わせて投げます。しっかりと受け取った相手は、また投げ返してくれます。このよ

うに、双方向性を持ち、気持ちの良いのが、良いコミュニケーションです。相手のことを考

えず、好きな球を投げたり、球を当てて終わりの【ドッヂボール】ではないという意識が必

要です。 

簡単なポイントをいくつかご紹介いたします。（1）聴くときの態度は、相手に【つま先】

を向けます。相手に胸（心）がしっかりと向き合い、あなたの話をちゃんとお聴きしますよ。

という、意思表示です。（2）話すとき、声は表情筋が作っています。しかめ面で、「ありがと

う。」と言っても、ちっともありがたく聞こえません。プラスの言葉は、プラスの表情で話す

ことが大切です。笑顔は相手を肯定している大切な表現です。毎日笑顔でプラスの話し方を

するように心がけたいものです。（3）言葉も大切です。日本人は言霊信仰を大切にしてきま

した。マイナスなＤ言葉「でも、だって、どうせ、だから、だけど」より、プラスなＳ言葉

「すごい、知らなかった、素晴らしい」等の方が前向きな気分になれます。プラスの言葉は、

言った自分も言われた相手も良い気分になれるものです。同じように、あいさつもちょっと

した工夫でグレードアップできます。あいさつの「あ」は「明るく」、「い」は「いつも」、「さ」

は「先に」(先にするのがあいさつで、返すのは返事です。)、「つ」は「続けて」（○○さん、

おはよう。今日も寒いですね。等と、名前や季節のあいさつを続けると効果的です。） 

このように、様々なちょっとした工夫で人間関係が円滑になります。コミュニケーション

はその潤滑油だと言えるでしょう。良いコミュニケーションを心がけ、毎日を明るく朗らか

に過ごしたいものです。 
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◎11 月誕生祝 

 

会 員           夫人・夫君 

    1 日  熊谷 清隆 会員     11 日  境田 未希 夫君 

    7 日  大門 一平 会員     15 日  依田 正文 夫人 

    8 日  竹島 知憲 会員     

   12 日  都  仁洙 会員      

   23 日  水野 千夏 会員     

   

◎11 月結婚記念祝                          

 

    3 日    半田 直樹 会員 

      9 日  相場 宏泰 会員 

   18 日  鈴木 雅人 会員  ※25 年…銀婚式 

21 日  吉田 照男 会員 

    22 日  木村  了 会員 

 23 日  長谷川駒造 会員 

   28 日  櫻庭 春樹 会員 

    

◎幹事報告                             渡部 羊三 幹事 

  

【例会変更】 

 

・秋田北ＲＣ  … 12 月 15 日（火） クリスマス家族例会 

〃    … 12 月 29 日（火） 特別休会 

・秋田西ＲＣ  … 11 月 24 日（火） 親睦夜例会 

     〃    … 12 月 22 日（火） クリスマス家族例会 

     〃    … 12 月 29 日（火） 特別休会 

・秋田南ＲＣ  … 12 月 17 日（木） クリスマス家族例会 

     〃    … 12 月 31 日（木） 特別休会 

・秋田中央ＲＣ … 12 月 18 日（金） クリスマス家族例会 

     〃    … 12 月 25 日（金） 特別休会 

 

【お知らせ】 

 

・次週の例会は、平澤ガバナーエレクトの市内７ＲＣ合同壮行会開催により、11/11

（水）に変更となります。11/9（月）は例会がございませんので、お間違えのな

いようお願いいたします。 

・10/18（日）に開催された、市内７ＲＣ親睦ゴルフ大会の順位表と収支報告書が届

いております。 
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【到  着】 

 

・ロータリーの友  11 月号 

・ザ ロータリアン  11 月号 

 

◎ロータリー財団寄付                       眞宮  昌 委員長 

 

 

 

 

 

◎米山奨学会寄付                         渡部 羊三 幹事 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎ニコニコニュースの時間                      佐賀 晴樹 委員長 

 

木村  了 会長 

久しぶりの休みを取りました。シニアゴルフ、女子プロ、大学駅伝、テレビざんまいで

した。ニコニコです。 

 

斎藤 秀光 会員 

10/21 に開催されました「松紀コンペ」において、お天気とメンバーに恵まれ、２連覇

で優勝することができました。来年の開催では、３連覇できるようニコニコいたします。 

 

名古屋孝子 会員 

10/31、全国高校ラグビー秋田県大会 秋田中央 vs 秋田工業戦（10-8）、秋田中央高校お

めでとうございます。 

 

会員名 寄付額 合計額

長谷川駒造 20,000 420,000

吉川　　悟 10,000 210,000

竹島　知憲 10,000 670,000

名古屋孝子 10,000 100,000

祝　　修二 10,000 50,000

田口　清光 10,000 40,000

浮田　忠勝 10,000 30,000

依田　正文 10,000 20,000

鎌田　　誠 10,000 20,000

進藤　史明 10,000 10,000

会員名 寄付額（＄） 合計額（＄）

平澤　孝夫 1,000 4,000

吉田　　進 100 1,200
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岩瀬 浩介 会員 

12 戦負けなしで迎えた昨日のホームゲーム。前半２－０でリードし、誰もが「今日も勝

つだろう！！」と思われた試合でしたが、後半３点を奪われ逆転。しかし、ロスタイムに

同点に追いつき 13 戦負けなしとなりました。魁新報社さんが冠スポンサーとして付いて

頂いた試合で負けなくてホッとしています。最終戦は 11/23 月曜祝日となりますので、応

援よろしくお願いいたします。 

 

平野 敬悦 会員 

①10/21 で満 65 歳になりました。（前期高齢者？）バラの花 65 本のプレゼントを頂き（男

性の方）、大変感動しました。 

②当金庫で、去る 10/1、秋田周辺広域市町村圏の各自治体（秋田市、男鹿市、潟上市、五

城目町、八郎潟町、井川町、大潟村）の協力を得まして、「あきた創業サポートファンド」

を設立しました。たくさんの申し込みを期待しております。 

 

能登谷正人 会員 

10/24～10/25、アルヴェにおいて「あきた醸しまつり」が開催され、２日間とも大盛況

で終えることができました。ご協力いただいた皆様、チケットをご購入いただきました皆

様に感謝申し上げニコニコさせていただきます。来年も是非よろしくお願いいたします。 

 

佐賀 晴樹 ニコニコボックス委員長 

10/31、プライベートコンペにて優勝しました。同伴していただいた大門一平さん、吉

田さんに感謝です。 

 

 

◎11 月理事・役員会 

 

１． 例会変更について  「クリスマス家族会」 

日    時 ； １２月２１日（月）１８：００～ 

場    所 ； 秋田ビューホテル 

会  費 ； 会員 １０，０００円  夫人 ７，０００円 

小学生 ２，０００円  中学生 ５，０００円 

 

２． 平澤ガバナーエレクト・国際協議会餞別金について 

    ＊ニコニコ会計より  ３６，５００円 （会員一人当たり、５００円） 

 

３． 日本ベラルーシ友好協会より、特別医学研修医招聘事業協力のお願い 

 

４． ホームページの維持管理費について 

 

５． １０月末残高試算表  


